
 АННОТАЦИЯ 

Дополнительная общеобразовательная программа  «Театральное искусство 

«Мозаика моего «Я» 

Составитель программы: педагог дополнительного образования – Мизгирева Наталья 

Николаевна  

Направленность: социально-гуманитарная 

Цель программы: Развитие творческих способностей и эмоционально-личностной сферы 

обучающихся, через овладение навыками общения посредством театрального искусства 

Возраст обучающихся: 11-15 лет. 

Продолжительность реализации программы: 4 месяца. 

Режим занятий: Занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 учебному часу,  всего 15 часов. 

Форма организации процесса обучения: – беседа, ролевая игра, познавательная игра, 

занятие-игра, тренинг. 

Краткое содержание:  

Программа составлена с учетом возрастных, психологических и индивидуальных 

возможностей обучающихся. Педагог должен научить ребенка реально оценивать свои 

способности и возможности, показать результат ближней и дальней перспективы. Далее 

создается такое развивающее пространство, которое дает возможность ребенку найти 

себя, попробовать в разных областях творческой деятельности.  

Планируемый результат реализации программы: 

Реализация программы обеспечивает достижение обучающимися следующих 

результатов: 

1. уметь общаться со сверстниками и взрослыми в разных ситуациях;  

2. быть эмоционально раскрепощенным, чувствовать себя комфортно в любых 

жизненных ситуациях; 

3. быть доброжелательными и контактными; 

4. планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей, условиями её 

реализации;  

5. готовность слушать собеседника и вести диалог, признавать различные точки 

зрения и право каждого иметь и излагать своё мнение и аргументировать свою 

точку зрения и оценку событий. 

6. ориентироваться в пространстве, равномерно размещаться на сценической 

площадке; 

7. на сцене выполнять свободно и естественно простейшие физические действия; 

8. владеть элементарной терминологией театрального искусства; 

9. владеть навыками саморегуляции, самоконтроля; 

10. владеть навыками согласованных действий в группе; 

11. иметь развитую фантазию и воображение; 

12. владеть навыками культурной речи. 

 

 

 

 
 

 


